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actividad económica importante si lo sabemos aprovechar, con los peces podemos 
mejorar la alimentación de nuestras familias, además pensar en una producción piscícola 
a escala comercial, para generar una fuente adicional de ingresos. La piscicultura 

El consumo per cápita del pescado en Bolivia, en comparación con los países vecinos 

son limitados.

Esta iniciativa, es parte de la Propuesta Económica Productiva (PEP) que CIPCA Regional 
Cordillera viene implementando, por ser una actividad productiva amigable con el 

acciones económicas productivas. 

producción con los insumos del lugar. 

PRESENTACIÓN
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¿Qué es la piscicultura?

cultivo de peces en cautiverio es la producción de carne de pescado para el consumo 
humano.

ECONÓMICO: 

otras actividades productivas.

SOCIAL:

 La 

la pesca depredadora que se 
practica de manera recurrente 

A demás, es una actividad 

no ocasiona daños mínimos 
al medio ambiente, se puede 
decir que es una de las mejores 
alternativas de producción, 
amigable con el medio ambiente.
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SISTEMAS DE MANEJO EN LA PISCICULTURA 

a) Piscicultura extensiva

aprovechamiento de agua. Por lo general 

densidad baja, la intervención del hombre 

manejo se limita a la siembra de los peces, 
abonamiento, en algunas ocasiones, se 

alimento está compuesto con desechos 

producción.
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c) Piscicultura intensiva 

esto se preparan estanques técnicamente 

cabo periódicamente obedeciendo una 

suministra alimento balanceado con niveles 

se programa la siembra de alevines.

pacú, carpa, sábalo, tilapia, etc.
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 la carne de la especie a sembrar tiene que ser sabrosa para ser aceptada 
en el mercado.

 es importante que los peces coman productos vegetales, 
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Es la segunda especie sobresaliente para 
la cría. En su alimentación es similar 

Pacú. Es más resistente que el pacú a las 
temperaturas bajas.

ESPECIES APTAS PARA LA PISCICULTURA

Es la especie más sobresaliente, que en su 

omnívoro, ósea, que puede aceptar los 
productos del chaco que se le suministran, 
pero en su ambiente natural le gustan más 

a bajas cantidades de oxígenos.
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Deben hacer un hueco de 1 metro de diámetro por 1 metro de profundidad, llénalo de agua 

c) El Agua

• 
• 

que son  dañinos para los peces.

el robo.

CONSTRUCCIÓN DE ESTANQUES PISCÍCOLAS
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Deben hacer un hueco de 1 metro de diámetro por 1 metro de profundidad, llénalo de agua 

c) El Agua

• 
• 

que son  dañinos para los peces.
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CUADRADA CIRCULAR SIN FORMA DEFINIDA

La forma de nuestro estanque depende del terreno donde lo vamos a construir. Normalmente 
el estanque debe ser rectangular, esto nos facilita a la captura de los peces en la cosecha. 

IMPORTATE
mantener el nivel del estanque. El agua de nuestros acueductos no 

• 
• 

para hacer piscicultura.

Para consumo familiar
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lado se deja un espacio para construirlos terraplenes o muro.

el estanque).
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doble que su corona, esto nos evita que el estanque se revierte.

CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CAMPESINADO – CIPCA16
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bien por todo el estanque, permitiendo su oxigenación.

está la entrada del agua.

RECUERDA
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• 
• Retirar a tiempo los peces que mueren. 
• 

interior de los estanques. 
• Colocar mallas contra pájaro depredadores 
• Vaciar el agua del estanque en su totalidad, retirar parte de la materia orgánica o lodo, 

¿Cómo preparamos nuestro estanque para la siembra de los peces?

gramos de cal agrícola o cal viva por cada 
metro cuadrado de estanque, la aplicamos 

actuar durante 3 días, pasados estos días 

CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CAMPESINADO – CIPCA
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agua que nos arrastre la cal. Con esto 
se consigue corregir el Ph del suelo, 
desinfectar el suelo de parásitos, 

las siguientes cales para desinfectar estanque 

• Cal Viva:
estanques sin peces  

• Cal Apagada:
• 

buena para desinfectar con peces no es tan 
dañina.

principal de los peces que vamos a cultivar.

metro cuadrado de estanque, se debe aplicar disuelto en agua por todo el estanque. 
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Al cumplir este tiempo, el gua del estanque debe haber adquirido una coloración verde 

• 
• Falta de oxígeno en el agua
• Exceso de materia orgánica en el estanque

PRODUCTOS CANTIDAD DE ABONADOS

Bosta de ganado bovino (Vaca) 125 a 150 Kg/1.000 m2

Bosta de cerdo (Cuchi) 100 a 120 Kg/1.000 m2

Bosta de gallina (Uru) 100 a 120 Kg/1.000 m2

CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CAMPESINADO – CIPCA
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• 
• Enturbiamiento del agua
• 

Para solucionar este superabonamiento es necesario hacer recambio de agua. Dejamos 

limpia.

La calidad del agua esta relacionados 
con el crecimiento de los peces, si el agua 

Para determinar si el agua es de buena 

CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CAMPESINADO – CIPCA 21
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la extracción de plantas semi-acuáticas como el arrocillo, taropé, que existe en el borde del 
agua, cuando se deja crecer estar plantas habrá problemas de oxígeno por la producción 
de las raíces de estas.
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¿Qué otras cosas debemos saber para cultivar peces?

Debemos saber la importancia de la densidad de siembra de alevinos en nuestro estanque 
piscícola.

Los alevinos son los peces pequeñitos que tienen un 
tamaño de 1 a 9 centímetros. Para comprar los alevinos 

buena calidad, que vengan seleccionados por tamaño, 

Los alevinos es mejor traerla directamente de las 

Al comprar los alevinos, deben ser empacados en 
bolsas plásticas aseguradas con hilo especial, con 

de viaje.

ALTA DENSIDAD DE PECES BAJA DENSIDAD DE PECES DENSIDAD OPTIMA
DE PECES

• Escasez de alimentos
• Peces de pequeños 

tamaños
• Reducción en el 

crecimiento
• Muerte

• Subutilización de alimento 
natural

• Peces de gran tamaño
• Bajo producción de 

pescado

• Cantidad apropiada de 
alimentos

• Peces de buen tamaño
• Adecuada producción de 

pescado
• Crecimiento optimo
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• Debemos introducirla la bolsa sin abrir 

para igualar la temperatura del agua con 
la de la bolsa. 

• 
bolsa con la boca por fuera del agua. 

• 

despacio.
• Inclinamos la bolsa suavemente 

para permitir que salgan los alevinos 
libremente. 

El agua del estanque debe tener la 

indispensable para el desarrollo de los 

conseguir fácilmente sus alimentos.

OJO No golpee la bolsa para hacer que salgan los peces esto los asusta y maltrata.

TEMPERATURA Para especies tropicales 25- 35 grados centígrados por de bajos de los 15 grados 
afecta la alimentación y por ende el crecimiento. Ustedes productores puede llevar 
control de la temperatura de su estanque utilizando un termómetro en caso de que 
la temperatura este muy alta puede hacer un cambio de agua de forma gradual.

CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CAMPESINADO – CIPCA
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Existe tres tipos de alimentos balanceados para la producción de peces en nuestra 

de preferencia orgánicos.

La alimentación es uno de los puntos mas importante los peces necesitan nutrientes que 

en las diferentes etapas del crecimiento.

MANEJO ALIMENTICIO DE PECES EN CULTIVO

Harina de pescado, de 

de sangre de res, frijoles. 

digestión reproducción, movimiento 

mitad en herbívoros.

molido.  Vísceras de pollos, 
coco, semillas de algodón 
palma aceitera.

de color.
animales.



CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CAMPESINADO – CIPCA

CARTILLA BÁSICA PARA PISICULTORES CARTILLA DE CAPACITACIÓN

26

Los alimentos balanceados, tienen todos los nutrientes necesarios para brindar buenos 

Este tipo de alimento, es adecuado darle cuando los 

la desventaja que tiene es que al momento de 
suministrar se pierde  un porcentaje por la acción 
del viento.
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Para obtener este tipo de alimento se entrevera las 
harinas con agua hasta formar una masa, luego se 
hace pasar por un moledor. Este alimento tiene la 

agarrar por el tamaño adecuado que tiene.

-

El alimento de mejor característica es el extruido, 
porque este tipo de alimento flota por un tiempo por 
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Peso promedio
peces (g)

Tasa de 
alimentación
diaria (% del 
peso vivo)

Tipo de 
alimento
comercial

Nivel de 
proteína

de la ración (%)

Tamaño del 
alimento (mm)

Frecuencia de 
alimentación

(veces por 
días)

0 - 5 15 F0 40 - 00 POLVO 4

5 - 10 10 F1 32 POLVO 3

10 - 50 7 F1 32 2 - 4 3

50 - 100 5 F1 32 2 - 4 3

100 - 200 4 F2 30 4 - 6 2

200 - 300 3 F2 30 4 - 6 2

300 - 400 2,5 F2 30 4 - 6 2

400 - 500 2 F3 28 6 - 10 2

500 - 600 1,5 F3 28 6 - 10 2

600 - 700 1,5 F3 28 6 - 10 2

700 - 800 2 F3 28 6 - 10 2

800 - 1200 0,6 F3 28 6 - 10 2
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- Que no esté húmedo
- Que no huela mal
- Que no tenga hongos
- Que no tenga insectos (gorgojo)

- Ponerlos en un recipiente con agua de boca ancha

 
    (deben permanecer sin desintegrarse).

• Compre alimento que esté recientemente fabricado.
• 
• 
• 

• Almacene en lugar fresco, sombreado, seco, ventilado.
• Evite suministrar a los peces alimentos en mal estado.
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piscícolas. 

balanceados.
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