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Elaboracion de estrategias de fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN) para familias campesinas e indigenas de intervencién de CIPCA Regional Santa Cruz.

1. Antecedentes

En el marco del proyecto MISEREOR y la implementacion de la Propuesta Econémica Productiva
(PEP), CIPCA Regional Santa Cruz impulsa sistemas agroforestales, huertos familiares, y
produccion pecuaria para fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional. El diagndstico
participativo sobre seguridad alimentaria y nutricional (SAN) identificé una baja diversidad de la
dieta, alta dependencia del mercado, predominio de carbohidratos, bajo consumo de frutas y
hortalizas y la necesidad de fortalecer el autoconsumo nutricionalmente efectivo, la educacioén
alimentaria saludable y la produccion agroecoldégica diversificada.

2. Objetivo general

Elaborar una estrategia integral de fortalecimiento nutricional que promueva el autoconsumo de
alimentos agroecolégicos diversificados, la revalorizacién de cultivos tradicionales resilientes y la
adopcion de practicas alimentarias saludables con un alto valor nutricional, articulada a las
acciones que desarrolla CIPCA Santa Cruz.

2.1. Objetivos especificos

o Disefar una estrategia integral de fortalecimiento nutricional, articulada a la
Propuesta Economica Productiva (PEP) de CIPCA, que promueva el
autoconsumo de alimentos agroecolégicos diversificados, la revalorizacién de
cultivos tradicionales resilientes y la adopcién de practicas alimentarias saludables
con potencial nutricional en los municipios de intervencion.

o Desarrollar materiales educativos y comunicacionales (cartillas, infografias,
videos y otros recursos didacticos) adaptados al contexto sociocultural de las
comunidades, que faciliten procesos de capacitacién y sensibilizacion sobre
alimentacion saludable, produccién agroecolégica, nutriciéon eficaz vy
aprovechamiento de alimentos diversificados provenientes de la produccion local.

e Promover las capacidades de las familias campesinas e indigenas de las
comunidades de intervencion, mediante talleres y acciones practicas en campo
orientadas a fortalecer sus conocimientos y practicas sobre alimentacion y
nutricion, promoviendo la aplicacion de buenas practicas de Seguridad Alimentaria
y Nutricional (SAN), de acuerdo con las caracteristicas y realidad de cada
territorio.
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3. Alcance

El estudio abarcara comunidades campesinas e indigenas donde el CIPCA Regional Santa Cruz
tiene presencia, alcanzando una cobertura aproximadamente de 100 familias.

Areas de intervencion:

» Santa Cruz: municipios de Ascension de Guarayos, Urubicha, El Puente, San Ignacio de
Velasco y Concepcion.

4. Resultados esperados

e Plan de trabajo y metodologia de intervencion.

o Documento técnico que describa la estrategia de fortalecimiento nutricional.

o Talleres de capacitaciones en campo, para desarrollar acciones practicas con el equipo
del CIPCA regional Santa Cruz y las familias, sobre alimentacién saludable, nutricién y
aprovechamiento de alimentos locales, en coordinacion con el equipo técnico.

e Materiales educativos: cartilla educativa, infografias y guiones para la elaboracion de
videos educativos.

¢ Documento final de implementacion, que incluya las estrategias de seguimiento, un plan
de implementacion, asi como los indicadores para la evaluacion técnica y el monitoreo de
resultados.

5. Perfil del consultor

Profesional en nutricion, agronomia, desarrollo rural, o areas afines; con experiencia comprobada
en seguridad alimentaria nutricional, agroecologia, educaciéon alimentaria, metodologias
participativas y elaboraciéon de materiales educativos.

6. Metodologia

La consultoria se desarrollara con un enfoque participativo y practico, en coordinacién con el
equipo técnico de CIPCA Regional Santa Cruz y considerando la realidad de las familias y
comunidades de intervencién.

e Revision de informacioén, se revisaran documentos y experiencias de CIPCA relacionadas
con Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), produccién agroecoldgica, autoconsumo y
diversificacion de alimentos.

o Trabajo de campo, se realizaran visitas a las comunidades para recoger informacién sobre
produccion, consumo, practicas alimentarias y principales necesidades de las familias.

o Elaboracién de la estrategia, con la informacion recogida se elaborara una estrategia de
fortalecimiento nutricional articulada a la Propuesta Econdémica Productiva (PEP) de
CIPCA.

e Talleres y capacitaciones, se desarrollaran talleres y actividades practicas con las familias,
orientados a fortalecer conocimientos sobre alimentacion saludable, nutricion vy
aprovechamiento de alimentos locales.
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o Disefo participativo y validacién de materiales educativos y comunicacionales, utilizando
un lenguaje claro y accesible, acompafado de imagenes y contenidos contextualizados a
las caracteristicas y practicas de las familias y comunidades.

7. Productos esperados y cronograma.
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Producto Descripcion . “
estimado
Presentacion y aprobacion del plan de trabajo, metodologia,
Plan de trabajo cronograma y coordinacion de las actividades de la consultoria con el | Semanas 1
equipo técnico del CIPCA Regional Santa Cruz. y 2
Elaboracion de la propuesta preliminar de la estrategia de
Estrategia oreliminar fortalecimiento nutricional, considerando la informacion disponible, las
gap acciones desarrolladas por el CIPCA y los primeros resultados del | Semanas 2
trabajo de campo. ab
Desarrollo progresivo de talleres y actividades practicas con las
Talleres y . . L "
o familias sobre alimentacién saludable, nutricién, autoconsumo y
capacitaciones en . . L ;
campo aprovechamiento de alimentos locales, en coordinacién con el equipo | Semanas 3
P técnico y de acuerdo con la disponibilidad de las comunidades. a9
Estrategia validada y Revisidon y ajuste progresiyo .de la e§trategia, incorporando los
. resultados, aportes y aprendizajes recogidos durante los talleres y el | Semanas 6
ajustada .
trabajo de campo. a1
Materiales educativos y | Elaboracion de cartillas, infografias, guiones, videos u otros materiales
comunicacionales adaptados al contexto de las comunidades, tomando como referencia | Semanas 7
los resultados y experiencias obtenidas en campo. a3
S|stemat|zaC|or1 de Organizacion y analisis de la informacién obtenida durante las
talleres y trabajo de o L .
capacitaciones y actividades de campo, recuperando los principales | Semanas 9
campo o . o
resultados y aprendizajes de las familias participantes. a4
: ' Revision final de la estrategia y de los materiales educativos y
Ajustes finales de la L . : ; o
estrateqia v materiales comunicacionales, incorporando las observaciones del equipo técnico | Semanas
glay del CIPCA. 14216
¢ " Entrega y presentacién de la estrategia final, materiales educativos y
Informe final comunicacionales, resultados de las capacitaciones realizadas e
informe final de la consultoria. Semana 17

Duracion de consultoria:

120 dias desde el inicio del contrato.
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8. Supervision
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La consultoria contara con el acompafiamiento y seguimiento del equipo técnico del CIPCA
Regional Santa Cruz.

Asimismo, el CIPCA facilitara el contacto con las comunidades, la informacién base disponible y
brindara el apoyo logistico necesario para el adecuado desarrollo de las actividades previstas.

9. Formade pago
El pago se realizara en funcion al cumplimiento y aprobacion de los productos establecidos, de
acuerdo al siguiente esquema:
e 30% a la aprobacion del plan de trabajo.
e 40% a la entrega del informe de avance.
e 30% a la presentacién y validacion del informe final.

Para la cancelacion:
e En caso de emitir factura debera adjuntar una copia de su NIT y la factura
correspondiente.
e En caso de no contar con factura, el CIPCA realizara las retenciones impositivas
establecidas por la normativa vigente.
10. Monto de la Consultoria
e Tomar en cuenta que el techo presupuestario es de Bs. 40.000
11. Fechay presentacion de propuestas.
Las personas o equipos en realizar la consultoria deberan presentar la siguiente documentacion:
e Una carta de postulacion para realizar la consultoria (1 pagina).
e Propuesta técnica econdmica que incluya la metodologia de trabajo y el cronograma de
los Términos de Referencia (TdR). Extension maxima de 5 paginas.
e Curriculum vitae del consultor o de los integrantes del equipo, sin documentacién de

respaldo, con una extension de 3 paginas.

Fecha de inicio de la consultoria: 23 de octubre de 2026.
Fecha de conclusion: 09 de marzo del 2027

Las propuestas deben enviarse al correo electrénico:
santacruz@cipca.org.bo

Asunto: “Elaboracién de estrategias de fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN) para familias campesinas e indigenas de intervencion de CIPCA Regional Santa Cruz”

Fecha limite de postulaciéon: 20 de octubre del 2026, horas 16: 30 pm


https://cipca.org.bo/oficinas-y-contactos/oficinas/cipca-santa-cruz

