
 

 

 

 

TÉRMINOS DE REFERENCIA (TdR) 

Elaboración de estrategias de fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional 

(SAN) para familias campesinas e indígenas de intervención de CIPCA Regional Santa Cruz. 

1.  Antecedentes 

En el marco del proyecto MISEREOR y la implementación de la Propuesta Económica Productiva 

(PEP), CIPCA Regional Santa Cruz impulsa sistemas agroforestales, huertos familiares, y 

producción pecuaria para fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional. El diagnóstico 

participativo sobre seguridad alimentaria y nutricional (SAN) identificó una baja diversidad de la 

dieta, alta dependencia del mercado, predominio de carbohidratos, bajo consumo de frutas y 

hortalizas y la necesidad de fortalecer el autoconsumo nutricionalmente efectivo, la educación 

alimentaria saludable y la producción agroecológica diversificada.   

2.  Objetivo general 

Elaborar una estrategia integral de fortalecimiento nutricional que promueva el autoconsumo de 

alimentos agroecológicos diversificados, la revalorización de cultivos tradicionales resilientes y la 

adopción de prácticas alimentarias saludables con un alto valor nutricional, articulada a las 

acciones que desarrolla CIPCA Santa Cruz. 

2.1.  Objetivos específicos 

• Diseñar una estrategia integral de fortalecimiento nutricional, articulada a la 

Propuesta Económica Productiva (PEP) de CIPCA, que promueva el 

autoconsumo de alimentos agroecológicos diversificados, la revalorización de 

cultivos tradicionales resilientes y la adopción de prácticas alimentarias saludables 

con potencial nutricional en los municipios de intervención. 

• Desarrollar materiales educativos y comunicacionales (cartillas, infografías, 

videos y otros recursos didácticos) adaptados al contexto sociocultural de las 

comunidades, que faciliten procesos de capacitación y sensibilización sobre 

alimentación saludable, producción agroecológica, nutrición eficaz y 

aprovechamiento de alimentos diversificados provenientes de la producción local. 

• Promover las capacidades de las familias campesinas e indígenas de las 

comunidades de intervención, mediante talleres y acciones prácticas en campo 

orientadas a fortalecer sus conocimientos y prácticas sobre alimentación y 

nutrición, promoviendo la aplicación de buenas prácticas de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional (SAN), de acuerdo con las características y realidad de cada 

territorio. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3. Alcance 

El estudio abarcará comunidades campesinas e indígenas donde el CIPCA Regional Santa Cruz 

tiene presencia, alcanzando una cobertura aproximadamente de 100 familias. 

Áreas de intervención: 

• Santa Cruz: municipios de Ascensión de Guarayos, Urubichá, El Puente, San Ignacio de 

Velasco y Concepción. 

4.  Resultados esperados 

• Plan de trabajo y metodología de intervención. 

• Documento técnico que describa la estrategia de fortalecimiento nutricional. 

• Talleres de capacitaciones en campo, para desarrollar acciones prácticas con el equipo 

del CIPCA regional Santa Cruz y las familias, sobre alimentación saludable, nutrición y 

aprovechamiento de alimentos locales, en coordinación con el equipo técnico. 

• Materiales educativos: cartilla educativa, infografías y guiones para la elaboración de 

videos educativos. 

• Documento final de implementación, que incluya las estrategias de seguimiento, un plan 

de implementación, así como los indicadores para la evaluación técnica y el monitoreo de 

resultados.  

 

5. Perfil del consultor 

Profesional en nutrición, agronomía, desarrollo rural, o áreas afines; con experiencia comprobada 

en seguridad alimentaria nutricional, agroecología, educación alimentaria, metodologías 

participativas y elaboración de materiales educativos. 

6. Metodología 

La consultoría se desarrollará con un enfoque participativo y práctico, en coordinación con el 

equipo técnico de CIPCA Regional Santa Cruz y considerando la realidad de las familias y 

comunidades de intervención. 

• Revisión de información, se revisarán documentos y experiencias de CIPCA relacionadas 

con Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), producción agroecológica, autoconsumo y 

diversificación de alimentos. 

• Trabajo de campo, se realizarán visitas a las comunidades para recoger información sobre 

producción, consumo, prácticas alimentarias y principales necesidades de las familias. 

• Elaboración de la estrategia, con la información recogida se elaborará una estrategia de 

fortalecimiento nutricional articulada a la Propuesta Económica Productiva (PEP) de 

CIPCA. 

• Talleres y capacitaciones, se desarrollarán talleres y actividades prácticas con las familias, 

orientados a fortalecer conocimientos sobre alimentación saludable, nutrición y 

aprovechamiento de alimentos locales. 

 

 



 

 

 

• Diseño participativo y validación de materiales educativos y comunicacionales, utilizando 

un lenguaje claro y accesible, acompañado de imágenes y contenidos contextualizados a 

las características y prácticas de las familias y comunidades. 

 

7. Productos esperados y cronograma. 

Producto Descripción 
Plazo 

estimado 

Plan de trabajo 

Presentación y aprobación del plan de trabajo, metodología, 

cronograma y coordinación de las actividades de la consultoría con el 

equipo técnico del CIPCA Regional Santa Cruz. 

Semanas 1 

y 2 

Estrategia preliminar 

Elaboración de la propuesta preliminar de la estrategia de 

fortalecimiento nutricional, considerando la información disponible, las 

acciones desarrolladas por el CIPCA y los primeros resultados del 

trabajo de campo. 

Semanas 2 

a 5 

Talleres y 

capacitaciones en 

campo 

Desarrollo progresivo de talleres y actividades prácticas con las 

familias sobre alimentación saludable, nutrición, autoconsumo y 

aprovechamiento de alimentos locales, en coordinación con el equipo 

técnico y de acuerdo con la disponibilidad de las comunidades. 

Semanas 3 

a 9 

Estrategia validada y 

ajustada 

Revisión y ajuste progresivo de la estrategia, incorporando los 

resultados, aportes y aprendizajes recogidos durante los talleres y el 

trabajo de campo. 

Semanas 6 

a 11 

Materiales educativos y 

comunicacionales 

Elaboración de cartillas, infografías, guiones, videos u otros materiales 

adaptados al contexto de las comunidades, tomando como referencia 

los resultados y experiencias obtenidas en campo. 

Semanas 7 

a 13 

Sistematización de 

talleres y trabajo de 

campo 

Organización y análisis de la información obtenida durante las 

capacitaciones y actividades de campo, recuperando los principales 

resultados y aprendizajes de las familias participantes. 

Semanas 9 

a 14 

Ajustes finales de la 

estrategia y materiales 

Revisión final de la estrategia y de los materiales educativos y 

comunicacionales, incorporando las observaciones del equipo técnico 

del CIPCA. 

Semanas 

14 a 16 

Informe final 
Entrega y presentación de la estrategia final, materiales educativos y 

comunicacionales, resultados de las capacitaciones realizadas e 

informe final de la consultoría. Semana 17 

Duración de consultoría: 120 días desde el inicio del contrato. 
 

 

 



 

 

 

8. Supervisión 

La consultoría contará con el acompañamiento y seguimiento del equipo técnico del CIPCA 

Regional Santa Cruz. 

Asimismo, el CIPCA facilitará el contacto con las comunidades, la información base disponible y 

brindará el apoyo logístico necesario para el adecuado desarrollo de las actividades previstas. 

9.  Forma de pago 
El pago se realizará en función al cumplimiento y aprobación de los productos establecidos, de 
acuerdo al siguiente esquema: 

• 30% a la aprobación del plan de trabajo. 

• 40% a la entrega del informe de avance. 

• 30% a la presentación y validación del informe final. 
 
Para la cancelación:  
 

• En caso de emitir factura deberá adjuntar una copia de su NIT y la factura 
correspondiente. 

• En caso de no contar con factura, el CIPCA realizará las retenciones impositivas 
establecidas por la normativa vigente. 
 

10. Monto de la Consultoría 
 

• Tomar en cuenta que el techo presupuestario es de Bs. 40.000 
 

11.  Fecha y presentación de propuestas. 
 

Las personas o equipos en realizar la consultoría deberán presentar la siguiente documentación: 
 

• Una carta de postulación para realizar la consultoría (1 página). 

• Propuesta técnica económica que incluya la metodología de trabajo y el cronograma de 
los Términos de Referencia (TdR). Extensión máxima de 5 páginas. 

• Currículum vitae del consultor o de los integrantes del equipo, sin documentación de 
respaldo, con una extensión de 3 páginas. 

 

Fecha de inicio de la consultoría:  23 de octubre de 2026. 
Fecha de conclusión: 09 de marzo  del 2027 
 
Las propuestas deben enviarse al correo electrónico: 

santacruz@cipca.org.bo   
 

 

Asunto: “Elaboración de estrategias de fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional 

(SAN) para familias campesinas e indígenas de intervención de CIPCA Regional Santa Cruz” 

  

Fecha límite de postulación: 20 de octubre del 2026, horas 16: 30 pm 

 

https://cipca.org.bo/oficinas-y-contactos/oficinas/cipca-santa-cruz

